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Sugestia i jej wptyw na wiarygodnos$¢ zeznan

matoletniego swiadka

Streszczenie

Przedmiotem artykutu jest problematyka przestuchania matoletniego $wiadka, ze szczeg6inym uwzglednie-
niem ewentualnego wptywu sugestii na tre$¢ dzieciecej relacji. Wskazanie, czym jest sugestia, i ocena, czy
w istocie, zgodnie z utartym przekonaniem, matoletni sg bardziej podatni na sugestie niz dorosli, stanowi¢
bedzie gtéwny zakres rozwazan prowadzonych w ramach niniejszej publikacji. Nadto w artykule podniesiona
zostanie kwestia weryfikacji ewentualnego wptywu sugestii na tre$¢ dzieciecych zeznan, co bedzie sie wig-
zato z ustaleniem, czy w kazdym przedziale wiekowym matoletni w rbwnym stopniu podatni sg na sugestie.
Wreszcie podjeta bedzie préba wskazania wytycznych procesowo-kryminalistycznych, ktére pozwolg pro-
wadzgcym przestuchanie unikng¢ ryzyka mniej lub bardziej sugestywnego oddziatywania na matoletniego
Swiadka, umozliwiajgc uzyskanie wiarygodnej dzieciecej relacji. Cato$¢ rozwazan poparta zostanie odwota-
niami do literatury i badan, gtéwnie amerykanskich, z zakresu psychologii zeznan, gdyz wiedza ta niezbedna
jest dla skutecznego i wolnego od sugestii przestuchania matoletniego swiadka.
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Wprowadzenie
Przestuchanie matoletniego $wiadka w procesie kar-
nym, zwtaszcza jesli wystepuje on w roli pokrzywdzo-
nego, a wiec ofiary czyndéw stanowigcych o$ zaintere-
sowania procesowego, stanowi jedng z najtrudniejszych
czynnosci procesowo-kryminalistycznych. Trudno$¢ ta
sprowadza sie do koniecznosci posiadania przez prze-
stuchujgcego nie tylko wiedzy odnoszacej sie do zakresu
analizowanej sprawy, lecz takze dotyczacej wtasciwo-
&ci psychofizycznych dziecka na réznych etapach jego
rozwoju. Dgzac do efektywnego przestuchania mato-
letniego, przestuchujgcy musi mie¢ zatem Swiadomos¢
mozliwosci percepcyjnych, jezykowych czy intelektu-
alnych dziecka. To z kolei wymaga, aby wiedza proce-
sowo-kryminalistyczna przestuchujgcego uzupetniona
zostata rowniez o pozyskanie stosownych wiadomosci
z zakresu pedagogiki lub psychologii dzieciecej.
Szczegblne znaczenie dla prawidtowego prowa-
dzenia czynnoéci z udziatem matoletniego w ramach
jego przestuchania ma pozyskanie przez prowadzg-
cego wiadomosci odnoszgcych sie do problematyki
podatnosci mafoletniego na sugestie i jej ewentual-
nego wptywu na tre$¢ odebranych od dziecka zeznan.
Uzyskanie wiarygodnej relacji od matoletniego swiadka
mozliwe bedzie jedynie wtedy, gdy procedury rzadzace

klasycznym przestuchaniem petnoletniego $wiadka
zmodyfikowane zostang odpowiednio do wieku, roz-
woju i potrzeb dziecka, z wytgczeniem jakiegokolwiek
sugestywnego oddziatywania na matoletniego. Jesli
zatem rzetelno$¢ przestuchania i warto$¢ dowodowa
zeznah matoletniego uzalezniona jest od prowadzenia
tej czynnosci z wytgczeniem sugestywnego oddziaty-
wania, to pojawia sie pytanie, czym jest owa sugestia
i jaki moze ona mie¢ wptyw na zeznania matoletniego
Swiadka, a w konsekwencji czy i w jakim stopniu rela-
cje ztozone przez dziecko w toku przestuchania stano-
wig odzwierciedlenie przezytych lub obserwowanych
zdarzenh, a w jakim — efekt zamierzonych lub niezamie-
rzonych oddziatywah na matoletniego osoby doros-
tej, w tym przestuchujgcego. Wyjasnienia wymaga
rowniez kwestia ustalenia, czy matoletni Swiadkowie
sg w istocie bardziej podatni na sugestie niz dorosli,
a jesli tak, to jakie czynniki determinowac¢ bedg wiek-
szg lub mniejszg ich sktonno$¢ do ulegania suge-
stii. Wreszcie konieczne stanie sie zweryfikowanie,
czy wybor okreslonej formy prowadzenia przestucha-
nia moze wptywa¢ na wartos¢ zeznan uzyskanych od
matoletniego $wiadka. Uzyskanie odpowiedzi na tak
postawione pytania stanowi¢ bedzie sedno prowadzo-
nych w ramach niniejszej publikacji rozwazan.
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Sugestia i podatno$¢ na sugestie w ujeciu defini-
cyjnym
Scisle jezykowy sposéb pojmowania sugestii zaktada,
ze jest to forma oddziatywania jednej osoby na druga,
bedgca bardziej lub mniej zamierzong perswazja.
W podobny sposoéb termin ten ttumaczony jest w litera-
turze psychologicznej, w ktérej uznaje sig, ze stanowi
ona albo proces werbalnej lub innej komunikaciji, pole-
gajacy na bezposrednim wywotywaniu (bez postugiwa-
nia sie argumentacjg, poleceniem lub wymuszeniem)
u jednej lub wiecej 0s6b (przy jednoczesnym braku kry-
tycznego stosunku z ich strony) okreslonego zachowa-
nia sie czy akceptacji danego przekonania, opinii lub
planu dziatania, pozwalajac osiggng¢ pozadany sku-
tek nawet w sposéb niezauwazalny dla bedacej pod jej
wptywem osoby (Szewczuk, 1979), albo bodziec skta-
niajagcy dang osobe do takich, a nie innych zachowan.
W analizie sugestii jako procesu decydujgce znaczenie
ma zaistnienie okreslonego zjawiska oraz jego prze-
bieg, mniejsze zag sam czynnik wywotujgcy okreslong
reakcje rozméwcey. Tak pojmowana sugestia uzalez-
niona jest zatem od wielu réznych czynnikow, a reakcja
nanig jest cechg indywidualng, ksztattujgca sie w zalez-
nosci od przekonan, postaw danej jednostki, jej wczes-
niejszego doswiadczenia, autorytetu osoby wypowia-
dajgcej sugestie, kontekstu sytuacyjnego czy sankciji
za nig stojgcych, tj. np. leku przed karg (Augustynek,
1999). Z punktu widzenia niniejszych rozwazan jednym
z takich gtéwnych czynnikéw wptywajgcych na sku-
tecznos¢ sugestii jest autorytet przestuchujacego oraz
dojrzatos¢ emocjonalna matoletniego.

Sugestia moze by¢ tez pojmowana jako impuls,
w jakim dana osoba oddziatuje na inne, zaréwno przez
bezposrednie komunikaty werbalne, jak i przekazy
niewerbalne, np. okreslone gesty, mimike czy intona-
cje gtosu, co rowniez moze mie¢ kluczowe znaczenie
w kontek$cie przestuchania mafoletniego $wiadka.

Swiadomo$¢, czym jest sugestia, ma istotne znacze-
nie dla przebiegu samego przestuchania matoletniego,
w tym zwiaszcza postawy przestuchujgcego prowa-
dzacego te czynnosé, z tego wzgledu, ze to wtasnie od
przestuchujgcego w znacznej mierze zalezy uzyska-
nie od matoletniego Swiadka wiarygodnej relacji. Jesli
zatem przestuchujgcy bedzie w czasie przestuchania
dazyt do tego, aby swojg wizje zdarzenia stanowigcego
istote prowadzonej przez niego czynnosci, stworzong
na podstawie uzyskanych wczesniej informacji doty-
czgcych badanej sprawy, potwierdzi¢ w relacji dziecka,
to w konsekwenciji bedzie w sposob bardziej lub mniej
Swiadomy zmierzat do zatwierdzenia wiasnych przy-
puszczen. To z kolei skutkowa¢ moze wywieraniem
wptywu na $wiadka w celu uzyskania zeznan spetnia-
jacych oczekiwania przestuchujgcego i odpowiadaja-
cych zatozonym przez niego celom, niestanowigcych
jednak witasnej relacji matoletniego, opartej na pozo-
statych w pamieci Swiadka $ladach pamigciowych.

Wywieranie wptywu przez przestuchujgcego wigze
sie &cisle z podatnoscig na sugestie przestuchiwanego.

Wspomniana podatno$¢ na sugestie, zwana inaczej
sugestywnoscig, stanowi pewng ceche osobnicza, pole-
gajgca na zwiekszonej podatnosci na wptyw innej osoby
lub osob. Istote tego pojecia w kontekscie dzieciecej
podatnosci na sugestie oddali S.J. Cecii M. Bruck (1993),
ktérzy przyijeli, ze termin ten, w wezszym ujeciu, oznacza
stopien, w jakim okreslona osoba, zwtaszcza dziecko,
akceptuje i wigcza informacje dostarczone po okreslo-
nym zdarzeniu do wspomnien z tego zdarzenia, z kolei
W szerszym ujeciu jest to stopien, w ktérym rézne czyn-
niki spoteczne i psychologiczne oddziatujg sugestywnie
na dzieciece zapamigtywanie uzyskiwanych informaciji,
ich przechowywanie, odzyskiwanie i odtwarzanie zda-
rzen (Ceci, Bruck, 1993). Generalizujgc, mozna zatem
powiedzie¢, iz podatnos¢ na sugestie to stopien, w jakim
informacje lub dezinformacje zasugerowane danej oso-
bie wptywajg na sposob, w jaki pamieta ona i/lub opisuje
wydarzenia (Reed, 1996).

Matoletni i jego podatno$é na sugestie
Swiadomo$é, czym jest sugestia i na czym opiera sie
mechanizm podatnosci na nig, w kontekscie niniej-
szych rozwazan wymusza postawienie zasadniczego
pytania — czy dzieci sg bardziej podatne na sugestig niz
dorosli, a tym samym czy matoletni Swiadek jest w isto-
cie bardziej podatny na sugestie przystuchujgcego niz
Swiadek dorosty.

Odpowiedzi na tak postawione pytanie poszukiwac
nalezy w literaturze psychologicznej, w ktorej przyjmuje
sie, ze uleganie sugestii oraz innym formom znieksztat-
cen wspomnien wtasciwe jest wszelkim formom ludz-
kiej pamieci, niezaleznie od wieku cztowieka (Lotus,
Davies, 1984 za: Warren, McGough, 1996, s. 269).
Tak oczywiste stwierdzenie budzi jednak obawy $rodo-
wisk prawniczych, zwtaszcza przedstawicieli organow
§cigania i wymiaru sprawiedliwosci, ktérych zdaniem
udziat matoletniego w przestuchaniu powinien by¢ sta-
rannie przemys$lany wtasnie z uwagi na fakt, ze prze-
kazane przez dziecko relacje mogg by¢ znieksztatcone
wskutek wiekszej niz u osoby dorostej podatnosci na
sugestie. Utarto sie wrecz powszechne przekonanie,
iz dzieci sg wyjgtkowo podatne na wszelkie wptywy
zewnetrzne, a wiec sg bardziej sugestywne.

Ugruntowanie sie takiego przeswiadczenia sktonito
przedstawicieli nauki oraz praktykéw obcujacych na co
dzien z dzieémi do znalezienia naukowych dowodow
potwierdzajgcych tak postawiong teze badz jej prze-
czgcych. Stanowiska w tym wzgledzie wsréd samych
przedstawicieli nauk psychologicznych okazaty sie jed-
nak rozbiezne, co wskazuje, ze trudno tu o stawianie
kategorycznych sadéw. Srodowisko psychologiczne
reprezentuje zatem dwa skrajne poglady — jedni sg
zdania, ze dzieci sg wyjgtkowo odporne na sugestie,
wysoce prawdoméwne oraz wiarygodne, réwniez jako
Swiadkowie, inni za$ twierdzg, ze majg one znaczne
trudnosci z odréznieniem fikcji od rzeczywistosci,
sg tatwo podatne na wptywy osoby dorostej, stano-
wigcej dla dziecka autorytet, a tym samym sg mniej
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wiarygodne niz swiadkowie dorosli. Na tym tle cieka-
wie prezentujg sie rezultaty badan nad dzieciecg suge-
stywnoscig (Ceci, Bruck, 1993, s. 403). Wykazaty one,
iz dzieci sg zdolne do osiggania wysokiego poziomu
dokftadnosci w opisie okreslonego zdarzenia, pod
warunkiem ze dorosli nie bedg wypaczac ich relaciji.

Stanowisko to koresponduje z wnioskami ptyngcymi
z badan nad zaleznos$cig miedzy wiekiem a podatno-
$cig na sugestie prowadzonych na poczatku ubiegtego
stulecia przez prekursorbw rozwazanej problema-
tyki — psychologéw europejskich A. Bineta i W. Sterna.
Wykazali oni, iz wiek jest w istocie zwigzany z sugestyw-
noscig, co nie prowadzi jednak do prostego wniosku,
ze dzieci sg bardziej podatne na sugestie niz doro$-
li (Stern, 1910). W ich ocenie uzyskanie od dziecka
btednych informacji stanowi rezultat nieumiejetnego
przestuchania go albo wrecz celowego wptywania na
dzieciecg odpowiedz przez konstruowanie pytan swia-
domie wprowadzajgcych dziecko w btad, co skutkuje
uzyskaniem wiegkszej liczby informacji niezgodnych
Z rzeczywistymi wspomnieniami.

Konkluzje wyptywajgce z badan A. Bineta i W. Sterna
(Stern, 1910) potwierdzajg liczne wspo6tczesne badania
nad dzieciecg sugestywnoscig'. Rowniez one wska-
zujg w swych konkluzjach, ze btedem bytoby przyje-
cie ogolnego zatozenia, iz dzieci, bez wzgledu na wiek,
sg zawsze i w kazdych warunkach bardziej niz doros-
li podatne na sugestie, a wiec ze sg wyjatkowo suge-
stywne. Ponownie okazuje sig, ze sugestywnos¢ jest
cechg zmienng, zalezng od wielu réznorodnych czynni-
kow, ktére powoduja, ze w pewnych warunkach kazda
osoba, bez wzgledu na wiek, moze wykazywac sie
zwiekszong lub zmniejszong podatnoscig na oddzia-
tywanie oso6b trzecich, w innych za$ by¢ na sugestie
zupetnie odporna. Jesli zatem przyjmiemy, ze kazdy
cztowiek jest indywidualnoscig, a podatnos$¢ na suge-
stie stanowi wypadkowg wielu zmiennych, to moga sie
zdarzy¢ sytuacje, w ktoérych dziecko wykaze odpor-
nos¢ na sugestie, a dorosty bedzie sktonny jej ulec
i odwrotnie. Ocena podatnosci matoletnich swiadkdw
na sugestie bedzie zalezata od kontekstu przestucha-
nia, charakteru zadawanych pytan czy wyrazistosci
zapisu pamieciowego okreslonych zdarzeh.

Cho¢ zatem brak wyraznego, bezposredniego
zwigzku miedzy wiekiem matoletniego a jego podatno-
&cig na sugestie, to nalezy zauwazyé, ze w pewnych
warunkach, zwtaszcza w sytuacji niewtasciwego czy
tez nieprawidtowego przestuchania dzieci, szczegolnie
mtodsze — w wieku przedszkolnym lub wczesnoszkol-
nym — moga by¢ bardziej podatne na sugestie niz dzieci
starsze i dorosli. Teoretycznie grupg mafoletnich naj-
bardziej na nig podatnych sg 3—4-latki, gdyz wykazujg
one wigkszg gotowo$¢ do ulegania wptywowi pytan

1 Rezultaty wspomnianych badan odnalezé mozna m. in. w:
Goodman i in., 1991, s. 69-99; Cassel, Bjorklund, 1995,
s. 507-531; Ceci, Ross, Toglia, 1987, s. 38-49; McCloskey,
Zaragoza, 1985, s. 381-387.

wprowadzajgcych je w btad, wybierajg btedne informa-
cje jako prawidtowe oraz wtaczajg podang im w pyta-
niu btedng informacje w swobodng relacje na zadane
im pytanie otwarte (szerzej na ten temat: Gobbo i in.,
2002, s. 503 i n.). Co ciekawe jednak, nawet w tej gru-
pie wiekowej, pomimo wiekszej podatnosci na sugestie,
rowniez 3-4-latki moga zadziwiajgco doktadnie zapa-
mietaé wyjgtkowo stresujgce zdarzenia, ktére doty-
czyly ich osobiscie, a tym samym odpowiadac zgodnie
z prawdg, opierajac sie sugestii, nawet na wielokrotnie
powtarzane pytania. Jednoczesnie podkreslic nalezy,
ze w kontekscie polskiej praktyki sledczej ewentualne
obawy co do wartosci dowodowej zeznah matoletnich
Swiadkéw w ramach tej grupy nie majg wiekszego zna-
czenia, gdyz przypadki procesowego przestuchania
matoletnich we wskazanym przedziale wiekowym sta-
nowig margines czynnosci prowadzonych z udziatem
dzieci.

Wazng konkluzjg ptynacg z badan nad dzieciecg
sugestywnoscig jest natomiast stwierdzenie, ze ten-
dencja do ulegania sugestii maleje wraz z wiekiem,
osiggajac stopien ulegtosci réwny osobom dorostym
mniej wiecej ok. 10-11 roku zycia. Ten spadek suge-
stywnosci wraz z uptywem wieku ttumaczyé mozna
postepujacym rozwojem, nabywaniem przez matolet-
nich zdolnosci poznawczych, pamigciowych i jezyko-
wych oraz wzrostu wiedzy i pewnosci co do prawdzi-
wosci wiasnych wspomnien. Uwaga ta ma juz istotne
znaczenie dla praktyki sledczej, gdyz zeznania $wiad-
koéw w wieku lat 10 i wiecej stanowig znaczny odsetek
spraw z udziatem matoletnich.

Majac powyzsze na wzgledzie, wskazac nalezy, ze
choc¢ generalnie dzieci nie sg bardziej podatne na suge-
stie niz dorosli, to jednak w pewnych okreslonych sytu-
acjach, pod wptywem btednie sformutowanych pytan,
zawartych w nich wskazéwek oraz wplecionych informa-
cji dostarczanych z zewnatrz, zwtaszcza przez przestu-
chujacego, dzieci — gtdbwnie miodsze, tatwiej wprowa-
dzi¢ w btad niz dzieci w wieku starszym oraz dorostych.

Przyczyny zwiekszonej podatnosci dzieci mtod-
szych na sugestie i przeciwdziatanie im
Jak wynika z przedstawionych powyzej rozwazan,
obawa przed podatnoécig na sugestie dotyczy¢ moze
dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym,
tym samym przestuchanie z udziatem tych matoletnich
wymaga od Sledczych wiedzy pozwalajgcej na okresle-
nie czynnikow, ktére beda odpowiadac za ewentualng
zwiekszong podatnos¢ dzieci w tym wieku na sugestie.
Przyczyne wzmozonej sugestywno$ci dzieci mtod-
szych probowali wyjasni¢ M. King i J. Yuille (1997,
s. 24-35), opierajgc sie na teorii $ladu pamieciowego.
Uznali oni, iz réznice w podatno$ci na sugestie zwig-
zane z wiekiem pojawiajg sie z tego wzgledu, ze dzieci
mtodsze stabiej niz dzieci starsze kodujg $lady pamie-
ciowe poszczegolnych zdarzenh. Stabiej zakodowany
$lad pamieciowy sprawia zas, iz dzieci te stajg sie
podatniejsze na dziatanie sugestii.
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Do podobnych wynikéw doszedt L. Howe, wskazujac,
iz mtodsze dzieci mogg by¢ bardziej podatne na suge-
stie, poniewaz stabiej kodujg pierwotny $lad pamieciowy
niz starsze dzieci, i/albo, poniewaz ten pierwotny $lad
szybciej zanika w pamieci (Young i in., 2003, s. 31-49).
Z kolei S.J. Ceci i M. Bruck (1993, s. 403—-439) zauwa-
zyli, iz wynikajgce z wieku rozbieznosci w tym zakre-
sie mogg by¢ skutkiem réznic w zdolnosci zrozumienia
i aktywnego uczestniczenia w zdarzeniu, wptywu pytan
przestuchujgcego, efektywnosci sposobu uzyskiwania
od dziecka informaciji, jego pewnosci siebie oraz wptywu
rozmaitych czynnikéw spotecznych.

Swiadomos¢ wskazanych powyzej prawidtowosci
pozwala na sformutowanie pewnych zatozen, pomoc-
nych w prowadzeniu przestuchania matoletnich wol-
nego od jakichkolwiek wptywow sugestii. Stwierdzi¢
bowiem nalezy, iz dzieci ulegajg sugestii, kiedy:

1) nie rozumiejg, czego sie od nich oczekuje,

2) majg mgliste wspomnienie okre$lonych zdarzen,

3) ich pierwotne wspomnienia ulegajg znieksztatceniu
w wyniku naptywu juz po okre$lonym zdarzeniu no-
wych informacji wypaczajgcych zakodowane pier-
wotne $Slady pamieciowe,

4) postrzegajg osobe przestuchujagca jako autorytarng,
wrogg i nieprzyjazna,

5) przekonane sg, iz przestuchujgcy o okreslonym zda-
rzeniu wie wszystko lub prawie wszystko,

6) powtornie majg odpowiedzie¢ na raz zadane im juz
pytanie, postawione w niezmienione;j tresci.

Konieczno$¢ sktadania zeznan i wystepowania
w procesie w charakterze Swiadka stanowi dla dziecka
sytuacje nowa, dalece odbiegajaca od wszelkich innych
zdarzen i przezyc¢, a w szczegolnosci codziennych jego
doswiadczen. To z kolei, w potgczeniu z niewielkg jesz-
cze wiedzg i niktym doswiadczeniem zyciowym, moze
dezorientowa¢ dziecko i sprawiaé, ze nie bedzie ono
rozumiato, czego sie od niego oczekuje. Matoletni
Swiadek pozbawiony wskazowek i pomocy bliskich
mu dorostych, zmuszony do wspotdziatania z przestu-
chujgcym, bedacym osobg nowg i obcg, bedzie musiat
nie tylko samodzielnie poradzi¢ sobie z nowg sytuacja,
lecz takze samodzielnie zinterpretowaé poktadane
w nim oczekiwania. W konsekwencji moze sie oka-
za¢, ze bedzie on prébowat udzieli¢ odpowiedzie¢ na
postawione mu pytania w taki sposéb, w jaki jego zda-
niem zyczytby sobie tego przestuchujgcy, zgadujgc lub
wymyslajgc odpowiedzi wtedy, gdy nie bedzie ich znat
lub nie bedzie czegos pamietat, zwtaszcza jesli zosta-
nie do tego zachecony.

Z tego tez wzgledu rolg przestuchujgcego powinno
by¢ udwiadomienie dziecku zaréwno istoty relacjono-
wania zdarzen zgodnie z prawdg, jak i zapewnienie
matoletniego, ze ma on prawo powiedzie¢, iz czego$
nie pamieta lub nie wie, zamiast zgadywac lub wymy-
$la¢ odpowiedzi.

Kolejnym problemem rzetelnej relacji najmtodszych
Swiadkdw moze by¢ brak wyrazistych wspomnien

odnoszgcych sie do minionych zdarzen, nawet jesli
dziecko byto ich $wiadkiem. Rozwijajgce sie zdolno-
&ci pamieciowe dzieci mtodszych sprawiaja, iz cho¢
czesto potrafig one doktadnie, z zachowaniem licz-
nych szczego6téw zapamieta¢ okreslone zdarzenie, to
jednak znaczny uptyw czasu miedzy chwilg zakodo-
wania okres$lonych wydarzen w pamieci a ich odtwa-
rzaniem prowadzi¢ moze do ostabienia i zacierania sie
nawet najbardziej wyraznego $ladu pamiegciowego. To
za$ sprawia¢é moze, ze dzieci w tym przedziale wie-
kowym bedg podlegaty wiekszej podatnosci na dzia-
tanie sugestii. Fakt ten potwierdzajg m.in. badania
D.A. Poole i S.D. Lindsaya (1998, s. 1-26), ktérzy wyka-
zali, ze wspomnienia okreslonego zdarzenia 6-letnich
dzieci po uptywie trzech tygodni sg niezmienione, pod-
czas gdy wspomnienia 3-letnich dzieci wykazujg utrate
dokfadnosci juz po tygodniu.

Duzy wplyw na wyrazisto§¢ wspomnien ma row-
niez charakter zapamietywanego zdarzenia oraz jego
kontekst. T.A. Marche i M.L. Howe (1995, s. 557-567)
dowiedli, ze dzieci moga przypomnie¢ sobie wiecej
informacji o okreslonym zdarzeniu, gdy do$wiadczaty
go wielokrotnie, niz gdy zdarzyto sie ono jednokrot-
nie, niezaleznie od liczby informacji wprowadzajacych
je w btad. Ponadto zaleznie od tego, czy dzieci aktyw-
nie uczestniczyty w jakim$ zdarzeniu, czy tez jedynie
je obserwowaty, odmiennie mogg sie ksztattowac ich
zdolnosci odtwarzania i przywotywania z pamieci tre-
&ci tych zdarzen. Dzieci, ktore uczestniczyty w wyda-
rzeniu, dostarcza¢ bedg wiecej petnych i wyczerpu-
jacych informacji niz te, ktére jedynie zdarzenie to
obserwowaty (Murachver i in., 1997, s. 3029-3044).
Ttumaczy¢ to nalezy tym, iz bezposrednie do$wiad-
czenia okreslonych zdarzen pozwalajg na uformo-
wanie sie silniejszego $ladu pamieciowego, ktory
umozliwia bardziej precycyjne przypominanie i doktad-
niejszg pamie¢ szczego6tow. Procz tego okazuje sie,
iz juz 2-4-latki przypominajg sobie zdarzenia dla
nich interesujgce lepiej niz te niezbyt ciekawe (Reed,
1996, s. 111).

W przypadku zeznan skftadanych przez dzieci,
zwtaszcza w wieku przedszkolnym, ogromne znacze-
nie ma réwniez ustalenie przez przestuchujgcego, czy
wiadomoséci podawane przez dziecko stanowig rezul-
tat jego wtasnych doswiadczen, sg wynikiem przeje-
cia cudzych twierdzen lub wspomnien badz wytwo-
rem dzieciecej wyobrazni. Moze sie bowiem okazac,
Zze pierwotne wspomnienia ulegng znieksztatceniu
w wyniku naptywu nowych informacji uzyskiwanych juz
po danym zdarzeniu, wypaczajac zakodowane pier-
wotne $lady pamieciowe. Dzieci, by skutecznie oprze¢
sie sugestii, muszg mie¢ zdolno$¢ wtasciwego ziden-
tyfikowania zrodta swej wiedzy, co w psychologii nosi
nazwe tzw. kontroli zrodta. Kontrola ta oznacza stopien,
w jakim jednostka potrafi odrézni¢ swe wspomnienia
0 zdarzeniach, ktérych rzeczywiscie doswiadczyta, od
wspomnien zdarzen wyobrazonych lub zasugerowa-
nych (Memon i in., 2003, s. 246).
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Badania wykazaty, iz dzieci mtodsze mogg mie¢ wiek-
sze niz doro$li oraz dzieci starsze trudnosci z wyraznym
rozroznieniem pochodzenia swych wspomnien, zwtasz-
cza gdy wspomnienia te opierajg sie na podobnych zr6-
dtach. D.A. Poole i S.D. Lindsay (1998) odnalezli dowod
potwierdzajgcy fakt, iz btedne zidentyfikowanie zro-
dta prowadzi do sktadania fatszywych relacji u dzieci
w wieku od 3 do 8 lat. Potwierdzeniem tym okazat sie
eksperyment nazwany ,Mr. Science”. W jego ramach
kazde z dzieci uczestniczyto indywidualnie w ses;ji skta-
dajgcej sie z czterech pokazdéw dotyczacych osoby
zwanej na potrzeby badania ,Mr. Science”. Po kazdej
z prezentacji jeden z organizatorow eksperymentu pro-
wadzit z dzieckiem rozmowe, postugujac sie pozbawio-
nymi sugestii pytaniami otwartymi w stylu: ,Powiedz mi,
prosze, co wydarzyto sie w pokoju”. W poczatkowych
przestuchaniach dzieci, niezaleznie od wieku, wypadaty
wyjgtkowo korzystnie, dostarczaty bowiem znaczng
liczbe poprawnych informacji i stosunkowo niewielkg —
informacji btednych. Przed jednym z kolejnych przestu-
chan, prowadzonym po pewnym czasie, rodzice dzieci
otrzymali od prowadzgcych badania historyjki, ktére
mieli przeczyta¢ swym dzieciom. Historyjki te doty-
czyly zdarzeh z pierwszego badania z udziatem dzieci,
a dodatkowo wpleciono w nie tresci, ktérych dzieci nie
doswiadczyty podczas pierwszego eksperymentu. Gdy
rodzice trzykrotnie przeczytali historyjke, kazde dziecko
przestuchiwane byto przez inng kobiete po raz kolejny.
Tym razem przestuchujgca najpierw zadata dzieciom
pytanie otwarte, po ktérym nastepowaty pytania napro-
wadzajgce, a w koncu pytania dotyczgce kontroli zrédta
—a wiec tego, czy dzieci przezyty to zdarzenie same czy
tez dowiedziaty sie¢ o nim z historyjki. Jak sie okazato,
wiele dzieci twierdzito, iz zdarzenia, o ktorym styszaty
tylko z historyjki przeczytanej im przez rodzicow, w isto-
cie same doswiadczyty. W kohcowym przestuchaniu
postuzono sie jedynie pytaniami dotyczacymi zrodta
informacii, np. czy dziecko faktycznie pamieta, ze okres-
lone zdarzenie zaszto, czy zna je z opowiesci. W przy-
padku starszych dzieci liczba btednych i nieprawdzi-
wych relacji w odpowiedzi na tak postawione im pytania
bliska byta zera, podczas gdy dzieci mtodsze wplataty
btedne informacje w odpowiedzi na pytania dotyczace
ich wtasnej wiedzy o zdarzeniu.

Uzyskanie wiarygodnych zeznah od matoletniego
Swiadka zdeterminowane jest rbwniez atmosferg samego
przestuchania, a w szczegélnosci przymiotami prowa-
dzacego te czynnos¢. Postrzeganie przez dziecko osoby
przestuchujacej jako autorytarnej, wrogiej i nieprzyjaz-
nej w istotny sposdb wptywa na tres¢ dzieciecej rela-
cji, prowadzac do jej zaburzenia. Okazuje sie bowiem,
ze prowadzenie przestuchania matoletniego w ztowro-
giej atmosferze, metodg zastraszenia, wzmaga podat-
no$¢ dziecka na sugestie (Memon i in., 2003, s. 244).
Matoletni, pragnac zyska¢ zadowolenie, przychylnos¢
oraz sympatie przestuchujgcego, zmierza¢ bedzie do
potwierdzenia nawet nieprawdziwych informacji zawar-
tych w pytaniach przestuchujgcego.

Btedem jest réwniez utwierdzanie przez przestuchu-
jacego matoletniego swiadka w przekonaniu, ze prze-
stuchujgcy o okre$lonym zdarzeniu wie wszystko lub
prawie wszystko. Pamieta¢ nalezy, ze dzieci, zwtaszcza
miodsze, postrzegajg dorostych jako wiarygodne i kom-
petentne zrédto informacji. Uwazajg wrecz, ze dorosli
sg wszechwiedzacy, co sprawia, iz dajg one wigkszg
wiare we wszelkie stwierdzenia dorostych niz swych
rowiesnikow, czesto wrecz bezgranicznie im wierza.

W kontekscie przestuchania przekonanie matolet-
niego, iz przestuchujgcy go dorosty wie wszystko albo
prawie wszystko, rodzi¢ moze w matoletnim prze-
Swiadczenie, ze jego rola sprowadza sie wytgcznie do
potwierdzenia tego, o co pyta przestuchujgcy go doros-
ty. Ugruntowanie sie u swiadka w wieku przedszkolnym
takiego przekonania naraza go na wyjatkowg podatnos¢
na wszelkie sugestie zawarte w skierowanych do niego
pytaniach. Nawet jesli wiedza dziecka o analizowanym
zdarzeniu odbiega od informacji przekazywanych mu
przez przestuchujgcego, dziecko bedzie przekonane, iz
nie nalezy informacji tych w zaden sposéb prostowac.
W opinii dziecka, skoro pochodzg one od osoby doros-
tej, to sg prawdziwe i nalezy je tylko potwierdzi€.

Ponadto nalezy pamieta¢, iz dla matego dziecka
kazdy dorosty jest autorytetem, osobg doswiadczong
i majgcg ogromng wiedze w kazdej dziedzinie. Bedzie
to sktaniato dziecko do przyjecia zatozenia, iz kazde
pytanie sformutowane przez dorostego ma okres-
lony cel i sens, dlatego nalezy na nie odpowiedziec.
Przyjecie takiej tezy bedzie z kolei prowadzito matolet-
niego do udzielenia odpowiedzi nawet na najbardziej
nonsensowne i niezrozumiate dla niego pytania.

Nie wolno zapomina¢, ze zwigkszony krytycyzm
wobec postawy osoby dorostej pojawia sie dopiero
z wiekiem, w zwigzku z rozwojem zdolnosci logicz-
nego myslenia. Prowadzacy przestuchanie powinien
mie¢ zatem $wiadomos$¢ niebezpieczenstw pojawia-
jacych sie przy przestuchania dziecka w wieku przed-
szkolnym, a przede wszystkim winien dgzy¢ do staran-
nego i przemyslanego formutowania pytan. Wskazane
bytoby tez zapewnienie dziecka na wstepie przestu-
chania, iz celem spotkania i rozmowy z nim jest uzy-
skanie od niego wiedzy o okre$lonym zdarzeniu, gdyz
przestuchujacy nie wie, jaki przebieg miato dane wyda-
rzenie, i potrzebuje pomocy dziecka w jego ustaleniu.

Wreszcie brak wiarygodnosci dzieciecej relacji wig-
za¢ sie moze rowniez z koniecznoscig powtérnego
udzielenia przez dziecko odpowiedzi na raz juz zadane
pytanie, zwtaszcza jesli zostato ono postawione ponow-
nie w niezmienionej tresci. Takze i w tym przypadku
konieczno$¢ powtodrzenia informaciji dotyczacych pier-
wotnych zdarzen oraz wiadomosci z nimi zwigza-
nych stwarzato bedzie wieksze prawdopodobienstwo,
iz mtodsze dzieci bedg udziela¢é odpowiedzi opar-
tych na tym, jaki ich zdaniem byt zamiar przestuchu-
jacego, a nie odzwierciedlajgcych ich wtasng wiedze
0 danym zdarzeniu. Matoletni, styszac powtornie tres¢
raz postawionego mu juz pytania, bedzie przyjmowat
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btedne zatozenie, iz przestuchujgcy dlatego wtasnie
zadaje mu jeszcze raz to samo pytanie, gdyz wczesniej-
sza udzielona przez niego odpowiedz nie spodobata
sie mu lub nie odpowiadata zatozeniom przestuchujg-
cego. Opierajgc sie na takiej mylnej przestance, mato-
letni Swiadek bedzie dgzy¢ do zmiany swej uprzedniej
wypowiedzi i przytacza¢ odpowiedzi innej tresci w celu
usatysfakcjonowania prowadzacego przestuchanie.

By unikng¢ tego rodzaju niebezpieczenstwa, prze-
stuchujgcy jeszcze na wstepie przestuchania powi-
nien zapewni¢ matoletniego, ze czasami bedzie zmu-
szony zada¢ mu okreslone pytanie wiecej niz jeden raz,
np. gdy bedzie chciat przypomnie¢ sobie tresci, ktdre
dziecko zeznato, a ktore przestuchujgcy zapomniat,
co bynajmniej nie bedzie oznaczato, iz poprzednia
wypowiedZ matoletniego byta btedna lub niewtasciwa.
Dziecko, majgc $wiadomosé, iz powtdrne postawienie
tego samego pytania nie bedzie miato na celu podwa-
Zenia jego zeznan, ostabi sktonno$¢ do ulegania suge-
stii, co przyczyni sie do udzielenia odpowiedzi zgodnej
z wczesniejszg jej trescig.

Zakonczenie

Rozwazania podjete w niniejszej publikacji wskazuja,
ze dzieci sg rownie wiarygodnymi Swiadkami jak doros-
li. Podobnie jak dorosli w sytuacji sugestywnego prze-
stuchania mogg ulega¢ sugestii, ktéra bedzie spra-
wiata, ze zamiast relacji opartej na prawdzie prze-
stuchujgcy uzyska zeznania oparte na informacjach
inspirowanych tredcig zadawanych matoletniemu
pytan. Swiadomo$é mechanizméw rzadzacych suge-
stig oraz wiedza, jak unikng¢ bardziej lub mniej swia-
domego postugiwania sie nig w trakcie przestuchania,
sprawi, ze matoletni Swiadek oprze sktadane przez sie-
bie zeznania wytacznie na utrwalonych sladach pamieg-
ciowych, dzieki czemu prowadzgcy przestuchanie
uniknie btedébw mogacych skutkowaé podwazeniem
wiarygodnosci odebranej od matoletniego relacji. Aby
byto to jednak mozliwe, procesowo-kryminalistyczna
wiedza $ledczych musi by¢ wzbogacona swiadomo-
Scig, czym z psychologicznego punktu widzenia jest
sugestia i jak jej unikng¢é w prowadzeniu czynno$ci
dochodzeniowo-$ledczych z udziatem matoletnich.
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