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streszczenie

Polski rynek narkotykowy charakteryzuje sie wysokg dostepnoscig konopi indyjskich, zaréwno w po-
staci marihuany, jak i haszyszu, a takze utrzymujaca sig produkcjg narkotykdw syntetycznych, w szcze-
golnosci pochodnych katynonow i amfetaminy. Polska petni wazng role jako kraj tranzytowy w obrocie
narkotykami na terenie Unii Europejskiej, uczestniczac w przeptywie migedzy innymi heroiny i kokainy.
Ponadto, istotnym problemem pozostaje rowniez systematyczne pojawianie sie nowych substancji psy-
choaktywnych (NPS).

Stowa kluczowe: rynek narkotykowy, trendy narkotykowe, dziatki handlowe, czystos¢ substancji psy-

choaktywnych

Wstep

W odpowiedzi na dynamiczne zmiany zacho-
dzgce na polskim rynku narkotykowym Minister
Zdrowia wprowadzit istotne modyfikacje w rozpo-
rzadzeniu z dnia 30 kwietnia 2025 roku (Dz.U. 2025
poz. 598) w sprawie wykazu substancji psychotro-
powych, srodkéw odurzajgcych oraz nowych sub-
stancji psychoaktywnych. Rozszerzono grupe |I-P
substancji psychotropowych o nowe zwigzki, takie
jak 3-CMC (klofedron), dipentylon, 2- FDCK (2-flu-
orodeschloroketamina) oraz lisdeksamfetamine.
Do grupy IV-P wtgczono bromazolam, a w wyka-

zie srodkow odurzajgcych grupy I-N znalazt sig
butonitazen. W przypadku nowych substancji
psychoaktywnych (NPS) wprowadzono zmiany
w opisach grup chemicznych oraz dodano osiem
nowych substancji: A>-THCP (delta-9-tetrahydro-
kannabiforol), HHCP (heksahydrokannabiforol),
gidazepam, MDMB5-Br-INACA, ADB-INACA,
ADB-5Br-INACA, a takze kwas ibotenowy i muscy-
mol. Zaktualizowano strukture chemiczng synte-
tycznych kannabinoidow, poprzez wprowadzenie
nowej grupy 1H-indol-2-on-1,3-diyl. W odniesieniu
do pochodnych fentanylu zmieniono warunki do-
puszczalne dla podstawnikow R2 i R3, co wplywa
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na klasyfikacje konkretnych zwigzkéw chemicznych
jako zabronionych na terenie Polski. Dodatkowo, wpro-
wadzono i zdefiniowano catkowicie nowa kategorig
w wykazie nowych substancji psychoaktywnych, czyli
grupe VIII-NPS obejmujgcg pochodne benzimidazolu.
Zmiany te majg na celu dostosowanie obowigzujgcych
regulacji prawnych do stale pojawiajgcych sie na pol-
skim rynku nowych substancji psychoaktywnych oraz
wzmocnienie skutecznosci dziatan prewencyjnych
i kontrolnych w zakresie przeciwdziatania narkomanii.
Jednoczesnie stanowig one element szerszego proce-
su legislacyjnego, ktory ma na celu nadgzanie za dyna-
micznie i intensywnie zmieniajgcy sie rzeczywistoscig
rynku narkotykowego.

Celem niniejszego artykutu jest przeglad i pod-
sumowanie trendow ewaluacji rynku narkotykowego
w Polsce na przestrzeni ostatnich lat.

Obecne trendy narkotykowe w Polsce

Z danych zebranych przez Policje w ramach Syste-
mu Elektronicznej Sprawozdawczosci (SESPol) i prze-
kazanych do Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom (KCPU) wynika, ze w okresie sprawoz-
dawczym 2024 roku na terenie Polski zabezpieczono
30 ton narkotykow, natomiast w okresie sprawozdaw-
czym 2025 roku ilos¢ ta wzrosta do 44 ton. Konopie
indyjskie pozostajg najczesciej konsumowang niele-
galng substancjg psychoaktywng w kraju. W 2024 roku
funkcjonariusze Centralnego Biura Sledczego Policji
(CBSP) oraz Komend Wojewaddzkich i Komendy Sto-
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tecznej Policji (KWP, KSP) zabezpieczyli tacznie okoto
6 546 kg ziela konopi innych niz widkniste (wedtug da-
nych przekazanych do KCPU). Podkresla to dominuja-
ce znaczenie marihuany na krajowym rynku narkotyko-
wym oraz jej wysoka dostegpnosc. W tym samym roku
ujawniono i zlikwidowano az 529 nielegalnych plantacji
konopi indyjskich, wsrod ktorych znajdowaty sig row-
niez plantacje zorganizowane w sposob profesjonalny
(rysunek 1). Oprocz upraw prowadzonych na zewnatrz
(224 plantacije typu outdoor), konopie indyjskie sg row-
niez uprawiane w pomieszczeniach. Rosliny konopi
hodowane sg w doniczkach, jak i w systemach hy-
droponicznych, wykorzystujacych wode wzbogacong
w sktadniki odzywcze oraz specjalistyczne oswietlenie
i kontrole wilgotnosci, majace na celu przyspieszenie
wzrostu roslin (305 plantacji typu indoor).

Materiat roslinny z konopi indyjskich, w szczegol-
nosci kwitngce wierzchotki konopi, stanowi podstawo-
wy surowiec do wytwarzania réznorodnych produktow
konsumenckich przeznaczonych na nielegalny rynek
narkotykowy. W warunkach krajowych najczesciej
zabezpieczanym materiatem jest susz konopny, cha-
rakteryzujacy sie okreslong srednig zawartoscig sumy
delta-9-tetrahydrokannabinolu (A®-THC) oraz kwa-
su delta-9-tetrahydrokannabinolowego (AS-THCA),
przedstawiong w tabeli nr 1 z uwzglednieniem danych
z poszczegolnych policyjnych laboratoriow kryminali-
stycznych (LK KSP/KWP). Istotng kategorie zabez-
pieczanych substancji stanowi réwniez zywica konopi
czyli tak zwany haszysz oraz olej konopny.
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Rys. 1. Liczba zlikwidowanych plantacji konopi w 2024 roku, z rozroznieniem na plantacje indoor oraz plantacje outdoor
(wedtug danych przekazanych przez Komendg Gtowna Policji (KGP) i CBSP)
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Tab. 1. Zawartos¢ sumy AS-THC i AS-THCA w proébkach ziela konopi inne niz widkniste w 2024 roku oraz wizualizacja

graficzna (wediug danych przekazanych przez LK KSP/KWP)

08 Minimalna | Maksymaina Srednia
- = iloSé sunstan- | iloSE substan- 1awartoS¢
Laboratorium | - BFE0EK 1 eiiaktynei | cilaktywinei | substancii
[%!] [%] aktywnej [%]
LK KSP 5610 0,50% 35,00% 18,00%
;I‘;@’:’oﬁ’( 617 0,50% 29,00% 15,00%
B';’; g'z‘;";z 612 0,50% 26,00% 13,90%
LGKd:r\:ZE 744 0,36% 30,04% 14,13%
LK KWP
Gorzow 385 0,40% 36,70% 11,41%
WIkp.
k;é‘\mz 1525 0,38% 34,00% 12,98%
"Ifi;‘é‘ép 1348 0,4% 42,0% 17,00%
foaﬁva 1326 0,40% 26,00% 13,00%
qu’;mp 863 0,40% 31,0% 12,50%
L'?_(;;V%’P 400 0,40% 36,00% 165.49%
Lg;)‘fép 672 0,50% 31,10% 15,70%
'é‘ls'g’;’f 367 0,50% 35,50% 12,60%
';D'f);";’rf’ 1496 0,40% 40,00% 14,25%
I\-NKF:(angnfii 1497 0,50% 28,00% 14,00%
'F;fe':;’:’;v 846 0,35% 46,79% 15,26%
'éfcf;’grr: 944 0,40% 30,20% 13,24%
\';fm’é‘l’;’x 407 4,70% 25,00% 12,20%

Na rysunku nr 2 przedstawiono dane zebra-
ne przez Centralne Laboratorium Kryminalistyczne
Policji (CLKP) dotyczace zmian stezenia sumy A°®-
THC i AS-THCA w zielu konopi w latach 2005—-2024.
Analiza trendu wskazuje, ze od 2005 roku sred-
nia zawartos¢ A°-THC systematycznie wzrastata,
z poziomu okoto 1% do utrzymywanego w latach 2011
do 2022 poziomu okoto 10% (Malczewski, 2023).

13%

12%

Obshsgiwane pree: ushigg Bing
@ OpenStrestiap

* dla wojewodztwa mazowieckiego srednia zawarto$¢ substancji aktywnej
dla LK KSP oraz LK KWP zs. w Radomiu

Najnowsze dostepne dane pokazujg jednak, ze srednia
zawartos¢ sumy AS-THC i A%-THCA wzrosta do 13%
w 2023 roku oraz do okoto 15% w 2024 roku. Dla po-
rébwnania, wedtug danych europejskich, typowy zakres
zawartosci AS-THC w marihuanie dostepnej na ryn-
kach Unii Europejskiej (UE) wynosi 7—13% (European
Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction,
2023b).
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Rys. 2. Zmiany stezenia sumy AS-THC i A>-THCA od 2005 do 2024 roku (wedtug danych przekazanych przez LK KSP/KWP)

W ostatnich latach na polskim rynku nastgpit znacz-
ny wzrost liczby rodzajow produktow na bazie konopi
indyjskich, takich jak oleje, artykuty spozywcze (gtdwnie
stodycze - zelki i ciastka) oraz ptyny do papierosow elek-
tronicznych tak zwane liquidy, czy olejki do waporyzagcii.
Zakres kannabinoidow obecnych wtych wyrobach, obej-
muje zaroéwno te naturalnie wystepujgce m.in. AS-THC,
kannabidiol (CBD), kannabinol (CBN) czy kannabichro-
men (CBC), jak i potsyntetyczne pochodne, takie jak
A8-THC, heksahydrokannabinol (HHC), jego acetylowa
pochodna HHC-O oraz syntetyczny heksahydrokanna-
biforol (HHC-P). W badanych probkach czesto odno-
towuje sie jednoczesng obecnos¢ HHC oraz A3-THC
lub AS-THC. Wynika to z faktu, ze podczas cyklizacji
CBD moga powstawaé A®*-THC lub A8-THC jako produk-
ty przejsciowe, zalezne od zastosowanych warunkow
reakcji (Russoiin., 2023). Pojawienie sig potsyntetycz-
nych kannabinoidow wigze sie z gwattownym spad-
kiem cen CBD produkowanego masowo z konopi wtok-
nistych o niskiej zawartosci A>-THC. Po poczatkowym
wzroscie popularnosci produktow CBD na rynkach life-
stylowych i zdrowotnych, nadprodukcja doprowadzita
do znaczacego obnizenia jego cen hurtowych.
Na europejskim rynku narkotykowym zidentyfiko-
wano rowniez inne polsyntetyczne kannabinoidy,
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migdzy innymi AS-THCV c¢zy AS-THCM (Europe-
an Union Drugs Agency, 2025). W wyniku wprowa-
dzenia przez Chiny s$rodkow kontroli prawnej syn-
tetycznych kannabinoidow, dostepnosé zwigzkow
takich jak MDMB-4en-PINACA i ADB-BUTINACA,
w Europie ulegta ograniczeniu (European Union Drugs
Agency, 2025). W 2024 roku w policyjnych laboratoriach
kryminalistycznych w ramach Europejskiego Systemu
Wczesnego Ostrzegania (EU EWS) zidentyfikowano
m.in. 5-F-MDMB-PICA (5,53 g), ABD-4en-PINACA (22,7
g) oraz ADB-BUTINACA (2283,0 g) w materiale roslin-
nym. Materiat roslinny w przypadku potsyntetycznych
i syntetycznych kannabinoidow peini czesto role nieak-
tywnej matrycy dla substancji psychoaktywnej. Matryce
ta mogg tez stanowi¢ mieszanki ziolowe (tzw. bazy),
jak rowniez ziele konopi o niskiej zawartosci AS-THC.
Czyste zwiazki chemiczne rozpuszcza si€ w rozpusz-
czalnikach organicznych, a nastgpnie nanosi na po-
wierzchnie materiatu roslinnego w formie aerozolu
(Waluk, 2016). Podczas badan mikroskopowych czesto
obserwowano na powierzchni matrycy osad substancii
w postaci krysztatow, badz kropli (Rysunek 3A, B).
Wzrost liczby konfiskat narkotykow syntetycznych,
rosngca roznorodnosé¢ prekursorow chemicznych
oraz postepujgca profesjonalizacja nielegalnej produk-
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Rys. 3. Krople potsyntetycznych i syntetycznych kanabinoiddéw na powierzchni materiatu roslinnego (A, B) oraz uzyskany

chromatogram z analizy jakosciowej technikg GC-MS (C)

cji doprowadzity do gwattownego zwigkszenia liczby
nielegalnych laboratoriéw na catym swiecie. Obiekty
te zajmujg sie syntezag, przetwarzaniem, ekstrakcjg
oraz pakowaniem szerokiego spektrum substancji nar-
kotycznych. Polska, obok Holandii i Belgii, pozostaje
jednym z gtownych osrodkow produkcji narkotykéw
syntetycznych w Europie. Dane z ostatnich lat wska-
zujg na dalszy wzrost skali tej dziatalnosci na terenie
kraju. W 2024 roku funkcjonariusze CBSP oraz KSP
i KWP zlikwidowali tgcznie 102 nielegalne laboratoria
narkotykowe, z czego 85 dziatato na terenie Polski (ry-
sunek 4). Laboratoria te zajmowaty sig przede wszyst-
kim syntezg stymulantow, takich jak pochodne katyno-
now (klofedron (3-CMC), klefedron (4-CMC), mefedron
(4-MMC)), metamfetamina oraz amfetamina. Ponadto
zlikwidowano jedno laboratorium prowadzace synteze

opioidu jakim jest metadon, oraz jedno laboratorium
specjalizujace sig w produktach zawierajgcych HHC.
Do listopada 2025 roku polska Policja zlikwidowata
na terenie kraju 84 laboratoria. Obiekty te zajmowaty
sig produkcja pochodnych katynonéw (3-CMC, 4-CMC,
4-MMC, a takze o-pirolidynowalerofenonu (o-PVP)),
metamfetaminy (10 laboratoriow) oraz amfetaminy
(19 laboratoriow). Dodatkowo zlikwidowano dwa labo-
ratoria syntetyzujace keton benzylo-metylowy (BMK,
P2P), ktory jest kluczowym prekursorem w produk-
cji amfetaminy i metamfetaminy, jedno laboratorium
specjalizujgce sie w produktach zawierajgcych HHC
oraz trzy, gdzie finalnym produktem byt olej konopny.
Przyjmuje sig, ze amfetamina konsumowana
na terenie UE jest w catosci produkowana w jej obrebie,
przy czym gtowne osrodki produkcji zlokalizowane sg
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Rys. 4. Liczba zlikwidowanych laboratoriow narkotykowych na terenie Polski w latach 2010-2024, z rozréznieniem na typ
wytwarzanej substancji: amfetamina, metamfetamina oraz pochodne katynononow (wedtug danych przekazanych przez KGP

i CBSP)

w Holandii i Belgii. W czesci przypadkéw proces wy-
twarzania produktu konsumenckiego nie jest tam w pet-
ni zakonczony, wolna zasada amfetaminy (tzw. olej
amfetaminowy) bywa przemycana do innych panstw.
W konsekwenciji, w wigkszosci zlikwidowanych labora-
toriow syntetyzujacych amfetaming na terenie Polski
realizowany byt koncowy etap produkcji. Obejmuje on
silnie egzotermiczng reakcje wolnej zasady amfeta-
miny z kwasem siarkowym (VI) (H,SO,), prowadzaca
do powstania siarczanu amfetaminy, a nastepnie przy-
gotowanie narkotyku do dystrybucji poprzez suszenie,
rozcienczanie i porcjowanie. Czgsto obserwowanym
zjawiskiem jest rowniez tzw. ,gaszenie amfetaminy”,
polegajace na fgczeniu wolnej zasady amfetaminy
z kofeing, w wyniku czego powstaje gotowy produkt
w postaci substancji sypkiej, potwilgotnej bgdz pasty.
W praktyce oznacza to pominiecie etapu typowego
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strgcania amfetaminy do postaci soli, ktorego prawi-
dtowy przebieg wymaga odpowiedniego dozowania
kwasu siarkowego (VI), poniewaz jego niedostatecz-
na ilos¢ prowadzi do powstania soli w postaci zotte-
go proszku, ulegajgcego z czasem przemianie w brg-
zowg, nietrwatg maseg, natomiast znaczny nadmiar
powoduje powstanie malinowo zabarwionej cieczy,
stanowigcej efekt procesu o charakterze nieodwracal-
nym. Srednia zawarto$¢ procentowa amfetaminy w za-
bezpieczonych probkach w 2024 roku, analizowanych
przez poszczegolne policyjne laboratoria krymina-
listyczne, przedstawiono w tabeli nr 2. Ze wzgledu
na wcigz tatwg dostepnos¢ prekursora narkotykowe-
go, jakim jest fenylo-2-nitropropen (P-2-NP), obecnie
w laboratoriach zajmujgcych sie faktyczng synteza am-
fetaminy na terenie Polski i Europy dominuje metoda
nitrostyrenowa.
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Tab. 2. Zawarto$¢ amfetaminy w probkach w 2024 roku oraz wizualizacja graficzna (wedtug danych przekazanych

przez LK KSP/KWP)

Minimaina | Maksymaina | g .. -
Laborato- | 110S¢ probek | iloS¢ substan- | iloS¢ substan- Sreusl:llgsztgvr::irimsc
rium [sztuk] ciiaktywnej | ciiaktywnej | el
[%] %] LD

LK KSP 5783 12% 16% 15%
;g;:t"oi 142 5,00% 61,00% 14,85%
B';'g g*é‘;"zzz 34 6,00% 99,00% 27,00%
"G*szlef 133 0,13% 91,90% 30,03%
LK KWP

Gorzow 6 12,30% 58,40% 24,35%

Wikp.

LK KWP 206 1,00% 28,00% 8,00%
Katowice

"I':ig‘é‘ép 679 2,00% 21,0% 10,0%
Ikljalf(\(l)va 182 2,00% 21,00% 8,70%
"Eu';‘l’i‘r’]': 79 3,00% 26,0% 8,5%
"i('),‘d"zyp 208 0,10% 19,00% 7,14%
ng‘ép 256 1,00% 20,00% 9,00%
'g‘ls’g’;’: 149 1,00% 81,00% 12,00%
"P*é;";’rf’ 492 2,00% 23,00% 11,69%
LIXEP 760 <3,00% 16,00% 8,00%

w Radomiu

'F;fe’;‘z’c‘{); 136 1,00% 25,00% 8,24%
ELE 833 3,30% 60,00% 11,80%
Szczecin

LK KWP

Wccia b. d. b.d. b. d. b. d.

Analiza trendu przedstawionego na rysunku nr 5
wskazuje, ze od 2005 roku $rednia zawartos¢ amfe-
taminy systematycznie spada, z poziomu okoto 54%
do utrzymywanego przez ostatnie lata poziomu okoto
13%. Dla porownania, weditug danych europejskich, ty-
powy zakres zawartosci amfetaminy dostgpnej na ryn-

12%
12%
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12%
T
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G 103
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e 8%

Ohshugiwamne przez ushigg Bing
@ OpenStrestiap

* dla wojewodztwa mazowieckiego srednia zawartos¢ substanciji aktywnej
dla LK KSP oraz LK KWP zs. w Radomiu

kach UE wynosi 24% (European Monitoring Centre for
Drugs and Drug Addiction, 2023a).

Rosngca aktywnos¢ grup powigzanych z meksy-

kanskimi kartelami narkotykowymi w Polsce przyczy-

13



Nr1/2026 PROBLEMY KRYMINALISTYKI
60% -
53.10%
®
\
\
= \
= 43.10%
2 .
% 40% \\
< 5%
o
R
7] \
2 .
0 25700
2 B 24%
: e
E \ 20%
8 20% - N 18.10% °
o ‘\ Je s 46.40%16.30%14 % 16;{%
5 N / ®- - @ _14.80% 14.60%
- 13.40 13.39

VW e Ry R

0% T T

T T T T T T
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Rok

Rys. 5. Zmiany stezenia amfetaminy od 2005 do 2024 roku (wedtug danych przekazanych przez LK KSP/KWP)

nia sie do zwiekszenia skali produkcji metamfetaminy
i znajduje to odzwierciedlenie w rosnacej liczbie ujaw-
nianych nielegalnych laboratoriow i zabezpieczonego
gotowego produktu. Zjawisko to wpisuje sie w szerszy
trend obserwowany rowniez w innych panstwach UE
(European Monitoring Centre for Drugs and Drug Ad-
diction, 2022). Dodatkowo, luki regulacyjne w zakresie
nabywania prekursorow, takich jak metyloamina, po-
chodne 2-bromopropiofenonu i 2-bromowalerofofeno-
nu sprzyjaja wzrostowi liczby laboratoridow zajmujacych
sie synteza pochodnych katynonow: 3-CMC, 4-CMC,
4-MMC oraz a-PVP. Produkcja syntetycznych katyno-
now najczesciej przebiega poprzez reakcje odpowied-
niego bromoketonu z roztworem metyloaminy, w ktorej
dochodzi do nukleofilowej substytuciji jonu bromkowe-
g0 przez grupe aminowg. Zaobserwowano réwniez,
ze w zaleznosci od rodzaju zastosowanego bromoketo-
nu, w tym samym laboratorium moga by¢ otrzymywane
rozne analogi, takie jak 4-MMC, metafedron (3-MMC),
4-CMC czy 3-CMC. Laboratoria pochodnych katyno-
now charakteryzujg sie duza skalg dziatania. Ujawnia
sie w nich dziesiatki a niejednokrotnie setki kilogra-
mow krystalicznego produktu finalnego, tysigce litrow
mieszanin reakcyjnych, poreakcyjnych oraz odpadow,
ktore czesto takze zawierajg niewielkie ilosci substancji
aktywnej. Nowym zjawiskiem na polskim rynku byto
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ujawnienie i likwidacja czterech laboratoriéow produku-
jacych a-PVP, przy czym skala wytwarzania finalnego
produktu byta niewielka w poréwnaniu do laboratoriow
wytwarzajgce inne pochodne katynonu.

Polski rynek MDMA jest w duzej mierze zaopatry-
wany przez nielegalne laboratoria zlokalizowane w Ho-
landii i Belgii (European Union Drugs Agency, 2025a).
W krajach tych wytwarzane sg tabletki o zroznicowa-
nych ksztattach, kolorach i oznaczeniach, czesto pro-
jektowanych z myslg o preferencjach poszczegoélnych
rynkow zbytu, w tym rynku polskiego. W regionie tym
wypracowano zaawansowane modele produkcji, wy-
korzystujgce komercyjne prasy tabletkujgce, ktore
umozliwiajg wytwarzanie od kilkuset do nawet kilkuset
tysigcy tabletek na godzing. Proces tabletkowania wy-
maga precyzyjnego ustawienia prasy oraz zastosowa-
nia odpowiednich substancji pomocniczych (lepiszczy
oraz rozcienczalnikéw), aby uzyskane tabletki byty jed-
noczesnie wystarczajgco trwate, by wytrzymac trans-
port i obrot, oraz na tyle miekkie, by ulegaty rozpusz-
czeniu w ukfadzie pokarmowym. Oznaczenia i logotypy
na tabletkach nanoszone sg za pomoca wymiennych
matryc (rysunek 6A-F).

W przypadku kokainy Polska petni zarowno funk-
cje panstwa tranzytowego, jak i rynku docelowego.
Dostawcy z Ameryki tacinskiej przemycajg kokaing
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Rys. 6 . Materiat dowodowy w postaci tabletek zawierajgcych MDMA

do kraju, czesto ukrywajac ja w legalnych fadunkach
przewozonych przez polskie porty. Przemyt koka-
iny to zjawisko o znacznej ztozonosci, wykraczajgce
poza jej najczesciej kojarzong posta¢ chlorowodorku
przeznaczonego do dalszego rozcienczania i dystrybu-
cji. W praktyce narkotyk ten wystgpuje réwniez w for-
mach posrednich, takich jak pasta kokainowa, a takze
bywa maskowany w roznorodnych uktadach chemicz-
nych, w tym poprzez tworzenie komplekséw z jonami
metali (na przykiad zelaza, miedzi, cynku) i tiocyjania-
nu, ktére moga zmieniac¢ jego wiasciwosci fizykoche-
miczne i utrudnia¢ wykrycie standardowymi metodami
analitycznymi. Dodatkowo substancja moze by¢ ukry-
wana w ztozonych matrycach, co znaczgco komplikuje
jej identyfikacje w trakcie kontroli celnej.

Ponadto, Polska odgrywa rowniez role kraju tran-
zytowego w handlu heroing. Szlaki przerzutowe pro-
wadzg gtownie z Afganistanu przez Batkany i Turcjg,
a nastepnie kierujg sie dalej do Europy Zachodniej.
Choc¢ krajowa konsumpcja heroiny pozostaje stosun-
kowo niewielka, zorganizowane grupy przestegpcze
aktywnie uczestnicza w przemycie tego narkotyku, uta-
twiajac jego transport m.in. do Niemiec i Wielkiej Bry-
tanii. (Global Initiative Against Transnational Organized
Crime, 2025).

W ostatnich latach na polskim rynku narkotyko-
wym pojawita sie rowniez ketamina. Substancjge te
przejeto w postaci proszku, krysztatdbw oraz tabletek
(14 737,18 g, wediug danych przekazanych do KCPU
bylo to 62,99 kg). Zjawisko to prawdopodobnie wigze
sie z popularnoscig tzw. rozowej kokainy (znanej row-
niez jako tusi) (rysunek 7). Rozowa kokaina jest spro-
szkowang mieszaning roznych substancji psychoak-
tywnych, barwiong na rézowo i charakteryzujgca sig
stodkim zapachem. Badania laboratoryjne wykazaty,
ze rézowe proszki mogg zawiera¢ rézne kombina-
cje substancji, m.in. ketaming i MDMA, ketaming
i metamfetaming, a takze ketaming w potaczeniu
z MDMA i metamfetaming. Nalezy jednak pamietac,
ze sktad chemiczny ro6zowej kokainy jest bardzo zmien-
ny i stanowi mieszanine roznych substancji psychoak-
tywnych, rowniez takich jak 2C-B, 2C-I czy amfetami-
na. Wbrew nazwie, kokaina zazwyczaj nie wystepuje
w jej sktadzie lub jest obecna jedynie w sladowych ilo-
sciach. Nadawanie preparatowi intensywnego rozowe-
go koloru ma na celu jego tatwe odréznienie od innych
substancji wystepujacych na rynku narkotykowym,
takich jak kokaina czy metamfetamina. Barwa ta uzy-
skiwana jest poprzez dodatek barwnikow spozyw-
czych, a charakterystyczny zapach truskawek za po-
mocg aromatow.
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Rys. 7. Materiat dowodowy w postaci czesciowo zbrylonej substancji koloru rozowego (A), jaka jest mieszanina MDMA, ke-
taminy oraz kofeiny (C), materiat dowodowy w postaci sprasowanej substanciji koloru rézowego (B), jest mieszaning MDMA,

ketaminy, kofeiny oraz kokainy (D)

W ramach EU EWS Agencja Unii Europejskigj
ds. Narkotykow (EUDA, ang. European Union Drugs
Agency) co roku odnotowuje pojawianie sig kilkudzie-
sieciu nowych substancji psychoaktywnych na tere-
nie Europy (rysunek nr 8). W 2024 roku do EU EWS
zgloszono tacznie 47 nowych substanciji psychoaktyw-
nych przez 27 panstw cztonkowskich Unii Europejskiej,
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Turcje oraz Norwegie. Liczba nowych substancji psy-
choaktywnych zgloszonych w 2024 roku pozostawata
na poziomie zblizonym do obserwowanego w latach
2016-2023. Wsrod nowo zidentyfikowanych zwigzkow
znalazto sie 20 nowych kannabinoidow, z czego 18 sta-
nowity kannabinoidy poétsyntetyczne, ktorych obecnosé
réwniez odnotowano w Polsce. Jednoczesnie zaobser-
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wowano zmiany na europejskim rynku narkotykowym
w kwestii pochodnych katynonow. W niektorych regio-
nach Europy, w tym rowniez w Polsce, substancje te za-
czety petnic rolg alternatywy dla tradycyjnych stymulan-
tow, takich jak amfetamina czy kokaina. Wskazuje sieg,
ze ¢zes$¢ uzytkownikdw swiadomie poszukuje pochod-
nych katynonow, uznajac ich dziatanie za porownywal-
ne do klasycznych srodkow pobudzajgcych. Tendencja
ta odzwierciedla istotne przeobrazenia rynku od czasu
najwiekszej popularnoscitzw. dopalaczy w latach 2014—
2015, kiedy corocznie identyfikowano blisko 30 nowych
pochodnych katynonow. Dla poréwnania, w 2024 roku
po raz pierwszy zgtoszono jedynie 7 nowych substancji
nalezacych do tej grupy. W 2024 roku formalnie zgto-
szono rowniez 7 nowych syntetycznych opioidow, przy
czym wszystkie nalezaty do grupy nitazenow. Byta to
najwyzsza ilos¢ nowych opioidow nitazenowych od-
notowana w ciggu ostatnich lat. Sytuacja opioidowa
w Europie pozostaje jednak dynamiczna i w znacznym
stopniu zalezna od uwarunkowan migdzynarodowych.
Wprowadzony przez Talibdw w kwietniu 2022 roku za-
kaz uprawy maku lekarskiego w Afganistanie doprowa-

100 A

80 4

60 A

do europejskiego systemu wczesnego ostrzegania

20 A

Liczba nowych substancji psychoaktywnych zgloszonych po raz pierwszy

dzit do istotnego ograniczenia produkcji opium. Nadal
nie jest jednak jasne, w jakim stopniu wptynie to
na dostgpnosc¢ heroiny w Europie, gtownie ze wzgle-
du na utrzymujgce sie zapasy opium zgromadzone
w Afganistanie. Potencjalne ograniczenie podazy he-
roiny moze sprzyjac wzrostowi znaczenia syntetycz-
nych opioidow oraz innych substancji zastepczych.
Na rozwoj rynku wptywajg rowniez dziatania regulacyj-
ne podejmowane np. przez Chiny w 2024 roku w kwe-
stii kontroli prawnej nad opioidami z grupy nitazenow,
obejmujacej tgcznie 10 substancji. Zmiany te moga
prowadzi¢ do stopniowego zastgpowania dotychczas
dominujgcych zwigzkow, takich jak metonitazen i pro-
tonitazen, nowymi pochodnymi lub substancjami na-
lezgcymi do innych rodzin opioidow syntetycznych.
Potwierdzeniem tych proceséw jest obserwowany
od potowy 2024 roku wzrost wykrywalnosci zwigzkow
nalezacych do rodziny ,-orfin”, co moze wskazywac
na dalszg ewolucje europejskiego rynku opioidow
oraz pojawianie sig nowych wyzwan dla systemow mo-
nitorowania i zdrowia publicznego (European Union
Drugs Agency, 2025).

inne substancje katynony

| benzodiazepiny piperazyny

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Rok

kanabinoidy opioidy

W piperydyny i pirolidyny tryptaminy

Rys. 8. Liczba nowych substancji psychoaktywnych zgtoszonych po raz pierwszy do europejskiego systemu wczesnego
ostrzegania od 2005 do 2024, z podziatem na kategorie pochodne katynonow, kannabinoidy, opioidy, benzodiazepiny, pipe-
razyny, piperydyny i pirolidyny, tryptaminy, inne substancje, miedzy innymi takie jak aminoindany, aryloalkiloaminy, arylocy-

kloheksyloaminy, feneetyloaminy

Na polskim rynku narkotykowym obecne sg row-
niez nowe substancje psychoaktywne. Zgodnie z da-
nymi zgromadzonymi w ramach EU EWS w 2024 roku,
w laboratoriach policyjnych zidentyfikowano m.in. po-
chodne katynonoéw takie jak: 2-metylometkatynon
(2-MMC, 13528,47 g, wedtug danych przekazanych
do KCPU bylo to 4,38 kg)*, 2-chlorometkatynon
(2-CMC, 67,3 g, wedtug danych przekazanych do KCPU
byto to 1,35 kg)*, N-etylonorpentedron (NEP, 31854,42 g,

1992 sztuk, wedlug danych przekazanych do KCPU byio
to 17,95 kg)*, o-pirolidynoheksanofenon (o-PHP, 473,17 &,
wediug danych przekazanych do KCPU bylo to 2,08 kg)*
oraz a-pirrolidinoizoheksanofenon  (a-PiHP, 7981,10 g,
405 sztuk, wedlug danych przekazanych do KCPU
bylo to 24,08 kg)*. Substancje te wystepowaty w roz-
nych formach, w tym jako krysztaly, proszek oraz ta-
bletki. Zabezpieczono rowniez syntetyczne opioidy,
m.in. metonitazen (12632 sztuki, wedilug danych prze-
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kazanych do KCPU byto to 3,5 kg)* w postaci tabletek
oraz mieszaniny 5-metyloetodesnitazenu, izotodesni-
tazenu i protodesnitazenu (234,90 g) w postaci su-
szu roslinnego. Metadon ujawniano zarowno w po-
staci cieczy, jak i proszku (odpowiednio 359 ml oraz
3994,58 g, wedlug danych przekazanych do KCPU
byto to 176 kg)*. W formie ptynnej pochodzit najczesciej
z odsprzedazy preparatow uzyskanych w ramach
terapii substytucyjnej, natomiast metadon w po-
staci proszku byt efektem nielegalnej produkgii.
Zabezpieczono potsyntetyczne opioidy farmaceu-
tyczne, glownie w formie tabletek zawierajgcych ok-
sykodon (4086 sztuk, wedtug danych przekazanych
do KCPU byto to 2,18 kg)*, kodeing (33,25 g, wedtug
danych przekazanych do KCPU byto to 0,15 kg)*,
a takze buprenorfing (4,00 g, wedtug danych przeka-
zanych do KCPU byto to 0,23 kg)*. Na polskim rynku
narkotykowym obecne sg rowniez pochodne benzo-
diazepin, m.in. alprazolam (51109 sztuk), bromazolam
(673 sztuk), klonazepam (12985 sztuk), nordazepam
(5 sztuk), flualprazolam (10 sztuk), flubromazolam (72 g)
czy flunitrazolam (134 g) najczesciej w postaci tabletek.

* roznice w przedstawionych danych wynikajg z od-
miennych celdéw i metod, ktérymi postuguja sie wska-
zane instytucje.

Masa typowych porcji handlowych

W opiniowaniu kryminalistycznym kluczowe zna-
czenie maja pojecia porcji (dziatki) handlowej nar-
kotyku oraz dawki odurzajgcej, ktére odnoszg sig
do odmiennych aspektow obrotu i uzywania substan-
cji psychoaktywnych. Porcja handlowa oznacza ilosé¢
narkotyku oferowang w jednostkowej transakcji deta-
licznej, natomiast dawka odurzajgca to minimalna ilos¢
substancji zdolna do wywotania okreslonego efektu far-
makologicznego u osoby przyjmujacej ja po raz pierw-
szy. Dawka ta moze byé¢ podana roznymi drogami,
m.in. doustnie, wziewnie, dozylnie, domigsniowo, pod-
skornie lub przezsluzowkowo (Krawczyk i in., 2004).

W artykule W. Krawczyka i wspotautorow, opubli-
kowanym w Problemach Kryminalistyki w 2004 roku,
wskazano, ze w Polsce typowe porcje handlowe sty-
mulantow charakteryzowaly sie wowczas niewielkg

18

masg i wynosity najczesciej 80—120 mg w przypadku
amfetaminy oraz 100-200 mg w przypadku kokainy
(Krawczyk i in., 2004). W kolejnych latach na rynku
narkotykowym zaszly jednak istotne zmiany, przede
wszystkim zwigzane z wahaniami czystosci dostep-
nych substancji. Jak wykazaty badania A. Tryndy
i A. Duszynskiej, opublikowane w Problemach Krymi-
nalistyki w 2019 roku, spadek czystosci amfetaminy
doprowadzit do pojawienia sie znaczaco wigkszych
porcji handlowych, sigegajacych 0,5-1 g (Trynda i in.,
2019). Dane EUDA potwierdzajg te obserwacje, wska-
zujac, ze na wiekszosci europejskich rynkow narkoty-
kowych standardowa jednostkg detalicznej sprzedazy
stymulantow, w tym amfetaminy, metamfetaminy i ko-
kainy stat sie 1 gram (European Monitoring Centre for
Drugs and Drug Addiction, 2023a). Jednak w praktyce
kryminalistycznej, w przypadku ujawnienia i zabezpie-
czenia substancji w ilosciach mniejszych niz 1 gram,
zapakowanych w pojedyncze torebki foliowe z za-
mknigciem strunowym lub pakiety (foliowe, papierowe,
z folii metalicznej itp.) przeznaczone do dalszej sprze-
dazy lub uzycia, za porcje (dziatke) handlowa uznaje
sig ilos¢ proszku znajdujacy sie w jednym opakowaniu
jednostkowym.

Dane wykorzystane do przygotowania zestawie-
nia porcji handlowych narkotykéw pozyskano z Labo-
ratoriow Kryminalistycznych Komend Wojewodzkich
i Komendy Stotecznej Policji oraz z Centralnego La-
boratorium Kryminalistycznego Policji. Na podstawie
zgromadzonych informacji opracowano tabelg nr 3,
przedstawiajgca typowe porcje handlowe narkotykow
w Polsce w 2024 roku, z podziatem na poszczegolne
wojewodztwa oraz z wyodrebnieniem danych dotycza-
cych Warszawy.

Natomiast dla prawidtowego ustalenia liczby dawek
odurzajacych potrzebna jest ilosciowa analiza materia-
tu dowodowego, polegajgca na oznaczeniu zawartosci
substancji psychoaktywnej, a nie jedynie okresleniu
jego masy netto. Kluczowe znaczenie ma rowniez spe-
cjalistyczna wiedza z zakresu toksykologii i farmako-
logii. Dopiero taczne uwzglednienie wynikow badan
chemicznych oraz danych toksykologicznych pozwala
na rzetelng oceng potencjalnej liczby dawek zdolnych
do wywotania efektu odurzajgcego.
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Podsumowanie

Niniejszy artykut przedstawia aktualny obraz pol-
skiego rynku narkotykowego na przestrzeni ostatnich
kilku lat. Charakteryzuje sie on wysoka dostepnoscig
produktéw konopi innych niz wiodkniste, produkcjg
przede wszystkim amfetaminy, metamfetaminy i po-
chodnych katynonow oraz statym pojawianiem sie no-
wych substancji psychoaktywnych. Polska petni row-
niez rolg tranzytowg w handlu kokaing i heroing w UE.

Analiza danych europejskich (m.in. EUDA) poka-
zuje, iz standardowe porcje handlowe narkotykow
tzw. dziatki majg masy 0,25 g, 0,5g oraz 1 g. Ponadto
jako porcje handlowg uznaje sig rowniez jedng tabletke
zawierajgcg substancje kontrolowang, badz tez poje-
dyncze opakowanie zawierajgce do 1 g narkotyku.

Zestawienie danych krajowych pozyskanych z po-
licyjnych laboratoriow kryminalistycznych wykazuje
jednolitos¢ rynku w skali kraju. Dla wiekszosci woje-
wodztw typowe porcje handlowe narkotykow miesz-
cza sie w zakresie 0,56 - 1,0 g. Nieznacznie inne
porcie mozna zaobserwowaé¢ dla heroiny tj. 0,25 g
oraz a-PVP tj. 0,25 - 0,58.

Porownanie zebranych danych wskazuje, ze sytu-
acja na rynku narkotykowym w Polsce zasadniczo wpi-
suje sie w ogolnoeuropejskie trendy. Mimo to Polska
pozostaje w interesujacym momencie rozwoju tego ryn-
ku. Kluczowe znaczenie bedg miaty zmiany wynikajgce
Z wejscia w zycie przepisow Unii Europejskiej regulu-
jacych kwestie prekursorow narkotykowych. Na mocy
Rozporzadzenia Delegowanego Komisji (UE) 2026/314
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